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Einkaufsliste für deine   
Sonnenliege

Holz & Baumaterial

Material Menge Hinweise
Europalettee 2 Stück

Baudielen, 40 x 20 x 3000 mm 2 Stück

Tischbänder, ca. 32 x 141 mm 2 Stück

Gewinderohre, Länge 1000 mm 2 Stück

Rohrschellen 2 Stück passendzum Durchmesser der 
Gewinderohre

Fußplatte für Gewinderohr 1 Stück

Schrauben nach Bedarf zum Befestigen der Scharniere, 
Fussplatte und Rohrschellen

Werkzeug (wenn nicht vorhanden)

Werkzeug Zweck
Akkuschrauber zum Befestigen der einzelnen Elemente

Stichsäge zum Zuschneiden der Baudielen und Paletten

Meterstab und Bleistift
Forstnerbohrer passender Durchmesser zu den Gewinderohren



Schritt 1: Palette zuschneiden

Das brauchst du:
•	 Palette
•	 Schleifapier
•	 Stichsäge

So geht´s:
1.	 eine Palette bündig zu den mittleren Klötzen durchsägen
2.	 die Schnittkanten des längeren Teilstücks abschleifen

Schritt 2: Palette zusammenschrauben

Das brauchst du:
•	 zugeschnitte Palette
•	 Tischbänder
•	 Schrauben
•	 Akkuschrauber

So geht´s:
1.	 das kürzere Palettenteil umgedreht und bündig zu drei Seiten der anderen Palette ausrichten
2.	 beide Paletten mittels Tischbänder verbinden

Schritt 3: Baudielen zuschneiden

Das brauchst du:
•	 Baudielen 
•	 Stichsäge 
•	 Meterstab & Bleistift

So geht´s:
1.	 beide Baudielen zuschneiden auf 2x 1875 mm, 6x 130 mm und 1x 400 mm
2.	 die 130 mm Stücke bündig zur Oberseite der langen Oberseite der langen Palette auf den  

Klötzen befestigen
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Schritt 4: Sonnenliege montieren

Das brauchst du:
•	 die zugeschnittenen Baudielen 1875 mm
•	 Akkuschrauber
•	 Forstnerbohrer
•	 Meterstab & Bleistift
•	 Gewinderohr

So geht´s:
1.	 für die Verstellung der Rückenlehne mit dem Forstnerbohrer drei Löcher in die beiden 1875 mm 

Baudielen bohren und zu offenen Kerben aussägen
2.	 beide Dielen seitlich an der Palette verschrauben 
3.	 ein Gewinderohr auf die Breite ablängen und in einer der Kerben platzieren

Schritt 5: Tisch montieren

Das brauchst du:
•	 Gewinderohr
•	 Fußplatte
•	 Rohrschellen
•	 Akkuschrauber
•	 Baudiele

So geht´s:
1.	 für den Tisch das zweite Gewinderohr auf ca. 40 cm kürzen und mit den Rohrschellen seitlich 

an der Liege befestigen
2.	 das übrige Stück Baudiele mit der Fußplatte verschrauben unf auf dem Gewinderohr montieren 
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